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1. INFORMACIE PODSTAWOWE

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zamienny instalacji centralnego
ogrzewania w zwigzku z remontem drugiego pietra, tj. Remontem Oddziatu Klinicznego
Chirurgii  Ogolnej, Gastroenterologicznej, Kolorektalnej i Onkologicznej wraz
z dostosowaniem do obowigzujgcych przepisow w segmencie nr 1A kompleksu budynkdéw

w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr Jana Biziela.

1.2. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie obejmuje:

- wewnetrzng instalacje centralnego ogrzewania,

2. MATERIALY WYKORZYSTANE W OPRACOWANIU

+ Zlecenie Inwestora,
»  Projekt architektoniczny,
«  Uzgodnienia miedzybranzowe i wytyczne Inwestora,

«  Aktualne normy i przepisy.

3. CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU
Segment 1A  jest czeSciag budynku gtdwnego kompleksu budynkéw Szpitala.

W pomieszczeniach pietra drugiego segmentu 1A znajdujg sie gtéwnie pokoje tézkowe.

4. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

4.1. Instalacje grzewcze

W ramach planowanej inwestycji przewiduje sie przebudowe instalacji centralnego
ogrzewania na kondygnacji 2 pietra.

W przebudowywanych pomieszczeniach przewiduje sie demontaz istniejgcych
grzejnikow zeliwnych cztonowych typu T-1 i zastgpienie ich grzejnikami stalowymi
w wykonaniu higienicznym oraz grzejnikami tazienkowymi drabinkowymi. Istniejgce gatazki
przytgczeniowe z rur stalowych do grzejnikdw nalezy zdemontowa¢. Nowoprojektowane
gatazki zasilenia i powrotu wykonaé w catosci na nowo oraz prowadzi¢ natynkowo.
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Instalacje c.0. od pionow do grzejnikdbw w wykonaniu higienicznym prowadzi¢ z rur
stalowych. Rury zasilajgce i powrotne do grzejnikdw fazienkowych wykona¢ z rur
wielowarstwowych typu PEX/AI/PEX z wyjsciem od piondéw i prowadzi¢ w posadzce.
Przewidziano réwniez wymiane zawordw termostatycznych z zawordw prostych na zawory
z nastawg wstepng (nastawy podano na rzucie kondygnacji). Istniejagce gtowice
termostatyczne nalezy zdemontowaé i zamontowaé¢ ponownie po wymianie zaworow
termostatycznych. Zawory termostatyczne wymieni¢ na kompatybilne z istniejgcymi

gtowicami.

4.2. Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna -18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta istniejgca kottownia

Parametr instalacji c.o. 75/50 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen oraz zapotrzebowanie na ciepto do ogrzania
pomieszczen przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania.

4.3. Charakterystyka energetyczna

Budynek bedacy przedmiotem niniejszego opracowania jest budynkiem podlegajacy
przebudowie i spefnia wymagania minimalne, o ktérych mowa w par. 328 ust. 1la
rozporzadzenia poz. 926 z dnia 13sierpnia 2013r. w zwigzku, z czym podanie wartosci EP
nie jest konieczne.

Ponadto w zwigzku z tym, iz Zzrodto ciepta nie jest w zakresie danego opracowania
odstepuje sie od wykonania analizy mozliwosci racjonalnego wykorzystania

wysokosprawnych alternatywnych systemdw zaopatrzenia w energie.

4.4. Ruroci agi
Instalacje centralnego ogrzewania wykonac:

- z rur stalowych
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- z rur wielowarstwowych PEXc-AL-PE.

Przy uktadaniu stosowac elastyczng otuline, celem umozliwienia im termicznych
wydtuzen i zabezpieczen przed tarciem.

Przejscia rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ochronnych z materiatu nie
twardszego niz sama rura. Przestrzen miedzy rurg przewodu a tulejg ochronng
powinna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym niedziatajgcym korozyjnie na
rure, umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie sie i utrudniajgcym powstanie w
niej naprezen $cinajacych. Stosowanie tulei ochronnych w przegrodach budowlanych,
przy wypetnieniu przestrzeni pomiedzy rurg i tulejg materiatem elastycznym ogranicza
przenoszenie drgan drogg materiatowa oraz umozliwia swobodne przemieszczanie sie

przewodu w przegrodzie.

Tuleja ochronna powinna by¢ rurg o srednicy wewnetrznej wiekszej od Srednicy

zewnetrznej rury przewodu:

a) co najmniej o 2 cm, przy przejsciu przez przegrode pionows,

b) co najmniej o 1 cm, przy przejsciu przez strop.

Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubos$¢ przegrody pionowej o okoto 5
cm z kazdej strony, a przy przejsciu przez strop powinna wystawac okoto 2 cm powyzej
posadzki. Nie dotyczy to tulei ochronnych na rurach przytaczy grzejnikowych (gatgzek),
ktorych wylot ze Sciany powinien by¢ ostoniety tarczkg ochronng. W miejscach przejsc
przez przegrody nie mogg wystepowacd potgczenia rur.

Przejscia przez przegrody oddzielenia pozarowego zabezpieczy¢ ppoi poprzez

zastosowanie opasek peczniejgcych. Wszystkie przejscia ppoz wykonaé zgodnie z
aprobata.

4.5. Grzejniki
Zaprojektowano:

- grzejniki stalowe ptytowe kompaktowe z podejsciem bocznym w wykonaniu
higienicznym,

- grzejniki stalowe ptytowe kompaktowe z podejsciem bocznym,
- grzejniki tazienkowe, drabinkowe z podejsciem dolnym
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Dobor grzejnikow

. . . |Temp.| ®wym Dobrany grzejnik
Nr pom. | Opis pomieszczenia c] (W] [70°/50°]
202d |Komunikacja 20 839 |[20/600-1320
207 | Pokdj lekarzy 20 804 |20/600-1320
207a |tazienka 24 399 600/1500
208 | Pokdj lekarzy 20 1374 |2x20/600-1000
209 |Kuchnia 20 708 |20/600-1120
210 Pok. Socjalny 20 710 |22/600-720
210a |tazienka 24 336 |500/1500
211 | Pokdj tézkowy 24 1094 |20/600-2000
212 | Pokdj tézkowy 24 856 |20/600-1600
212A |tazienka 24 344 |500/1500
214 | Brudownik 16 245 |20/600-520
214a |tazienka pers. 24 447 1500/1800
214b |tazienka 24 408 |600/1500
215 |tazienka NPS 24 983 |20/600-1600 ocynk
218a | Dyz. Pielegniarek 20 714 |20/600-1120
219 | Pok. Przyg. Pieleg. 20 549 |20/600-920
220 | Gab.diag. Zabieg. 24 864 |20/600-1600
221 | Pok. tézkowy 24 931 |20/600-1600
223 | Pok. tézkowy 24 928 |20/600-1600
222 Pok. tézkowy 24 762 |20/600-1320
222a |Wc 24 349 |500/1500
224 | Pok. tézkowy 24 1239 |20/600-2200
225 | Pok. tézkowy 24 1300 |20/600-2200
226 | Pok. tézkowy 24 1303 |20/600-2200
227/228 | Sala pooperacyjna 24 1940 |2x20/600-1600
229 | Pok. tézkowy 24 1300 |20/600-2200
230 | Pok. tézkowy 24 1301 |20/600-2200
231 | Pok. tézkowy 24 1302 [20/600-2200
238 Pracown.edoskop. 24 1002 |20/600-1800
239 | Pok. Przyg.pacjenta 24 1166 |20/600-2000
240 Pracown.edoskop. 24 997 |20/600-1800
240b | Sanitariat 24 350 |500/1500
241 Gab. Konsul+usg 24 1563 |30/600-2000
242 Gab. Ordynatora 20 1042 |20/600-1600
243 | Sekretariat 20 1166 |20/600-1800
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| 244 |Gab.Oddziatowej | 20 | 934 |20/600-1400

Minimalne wymagania techniczne grzejniki:

Podstawowe minimalne wymogi techniczne dla grzejnikow ptytowych

higienicznych :

- Grzejniki wykonane z walcowanych na zimno blach stalowych

- Zabezpieczone powtoka gruntujgca wedtug DIN 55900 czes¢ 1, utwardzang termicznie,
lub regulacja rownowazna

- Lakierowane proszkowe wedtug normy DIN 55900 czes¢ 2, standard RAL 9016, lub
regulacja rownowazna

- Grzejniki powinny by¢ wyposazone w uchwyty pofozone na tylnej sciance utatwiajgce
montaz na $cianie — specjalne zawieszenie szpitalne,

- tatwa mozliwos$¢ demontazu pokryw gornych i oston bocznych

- Grzejnik wyposazony w przytgcza boczne 4 x GW %"

- Maksymalne ci$nienie robocze nie mniejsze niz: 1,0 MPa

- Maksymalna temperatura pracy nie nizsza niz: 1100¢

- Wysokosc¢ grzejnika 600mm.

- Temperatura zasilania i powrotu instalacji grzewczej 75/50 °C

- Wymagany atest do pomieszczen w budynkach stuzby zdrowia o podwyzszonej klasie
czystosci.

- Dtugos¢ gwarancji producenta min: 10 lat
Podstawowe minimalne wymogi techniczne dla pozostatych grzejnikéow:

- Zabezpieczone powtoka gruntujgca wedtug DIN 55900 czes¢ 1, utwardzang termicznie,
lub regulacja rownowazna

- Lakierowane proszkowe wedtug normy DIN 55900 czes¢ 2, standard RAL 9016, lub
regulacja rownowazna

- Grzejniki powinny by¢ wyposazone w uchwyty utatwiajgce montaz.

- Maksymalne ci$nienie robocze nie mniejsze niz: 1,0 MPa

- Maksymalna temperatura pracy nie nizsza niz: 1100¢
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- Temperatura zasilania i powrotu instalacji grzewczej 75/50 °C

- Wymagany atest do pomieszczen w budynkach uzytecznosci publiczne;.

- Zachowane gabaryty okreslone na rysunkach

- Moc cieplna pokrywajgca zapotrzebowanie na ciepto ogrzewanego fragmentu budynku

- Dtugos$é gwarancji producenta min: 10 lat

4.6. Armatura instalacji c.o.
4.6.1. Przy grzejnikach z podtgczeniem bocznym na zasilaniu nalezy montowac

zawory termostatyczne proste z nastawg wstepng, kompatybilne z istniejgcymi
glowicami termostatycznymi, ktdre przeznaczone bedy do ponownego

wykorzystania.
Minimalne wymagania techniczne zaworu grzejnikowego termostatycznego

Uwaga: w ukfadzie cieplnym nalezy zastosowac rozwigzanie systemowe producenta
tzn wszystkie zastosowane elementy pomiarowe i regulacyjne powinny posiadac
charakterystyki techniczne (tzn. czutosc, doktadnosc, bezwtadnosc termiczng, itp.)

umozliwiajgce prawidtowq prace uktadu.

Zawor grzejnikowy termostatyczny jest regulatorem proporcjonalnym dziatajgcym
bez doptywu energii pomocniczej. Wraz z termostatem stuzy on do regulacji temperatury
wewnetrznej pomieszczenia poprzez zmiane wielkosci strumienia przeptywu czynnika

grzejnego.
Podstawowe minimalne wymogi techniczne :

- Mozliwos¢ ptynnej nastawy wstepnej bez wymiany wktadki za pomoca klucza nastawnego
lub ptaskiego

- Max. temperatura pracy: co najmniej 120° C (krétkotrwale do 130° C)

- Min. temperatura robocza 0° C

- Max. ci$nienie pracy co najmniej: 10 bar

- Max. réznica ci$nien przy ktérej zawor szczelnie zamyka doptyw co najmniej: 1 bar

- Warto$¢ kvs dla nastawy wstepnej co najmniej 0,67 m3/h

- Korpus niklowany, trzpien ze stali nierdzewnej, z podwdjnym uszczelnieniem
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- Przytacze gwintowe pod termostat M 30 x 1,5

- Przytacze do rury gwintowanej

- Mozliwos¢ wymiany wkfadki zaworowej w pracujgcej instalacji
- Gwint przytacza gtowicy termostatycznej M30x1,5

- Spetnienie wymagan norm PN90/M75010 i PN90/M75011 lub regulacja rwnowazna

Zaoferowane urzgdzenie powinno posiada¢ parametry techniczne wifasciwe dla
projektowanego w miejsca montazu, jednak nie gorsze niz w opisanych powyzej

wymogach.

Minimalne wymagania techniczne termostatu do zaworu grzejnikowego

Uwaga: w uktadzie cieplnym nalezy zastosowac rozwigzanie systemowe producenta
tzn wszystkie zastosowane elementy pomiarowe i regulacyjne powinny posiadac
charakterystyki techniczne (tzn. czutosc, doktadnosc, bezwtadnosc termiczng, itp.)
umozliwiajgce prawidtowaq prace uktadu. Termostat musi by¢ kompatybilny do

zaoferowanego zaworu grzejnikowego termostatycznego.

Termostat z czujnikiem cieczowym, gwint nakretki M 30 x 1,5.Termostat jest
regulatorem proporcjonalnym pracujgcym bez poboru energii zewnetrznej. Wraz z
zaworem termostatycznym stuzy do regulacji temperatury powietrza w pomieszczeniu

poprzez zmiane wielkosci przeptywu czynnika grzewczego w instalacji grzewczej.

Podstawowe minimalne wymogi techniczne :
- Mozliwos$¢ ograniczania skali nastawy lub blokowania ustalonego potozenia ukrytymi
klipsami ograniczajacymi
- Mozliwo$¢ markowania preferowanego ustawienia z pomocg tarczy pamieci
- Znacznik dla niedowidzacych

- Zakres regulacji co najmniej od 7 do 28 °C
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- Nastawa 3 : ok. 20°C

- Cisnienie maksymalne, przy ktérym zawér szczelnie zamyka co najmniej - 1 bar

- Materiat korpusu: braz/mosigdz

- Wytrzymatos¢ termiczna:  0°C-50°C

- Max. temperatura czynnika grzewczego co najmniej: 120°C

- Kompatybilno$¢ mechaniczna i regulacyjna do zaoferowanego zaworu grzejnikowego
termostatycznego

- Instrukcja montazu, uzytkowania i eksploatacji w j. Polskim

Zaoferowane urzadzenie powinno posiada¢ parametry techniczne wtasciwe dla
projektowanego

w miejsca montazu, jednak nie gorsze niz w opisanych powyzej wymogach.

4.6.2. W pomieszczeniach ogdlnodostepnych tj. na klatkach schodowych oraz
w pom. WC, komunikacjach montowa¢ wzmocnione gtowice termostatyczne

z zabezpieczeniem przed kradziezg i manipulacjg oséb niepowotanych.

Minimalne wymagania techniczne termostatu wandaloodpornego do zaworu

grzejnikowego

Uwaga: w uktadzie cieplnym nalezy zastosowac rozwigzanie systemowe producenta
tzn wszystkie zastosowane elementy pomiarowe i regulacyjne powinny posiadac
charakterystyki techniczne (tzn. czutos¢, doktadnosé, bezwfadnos¢ termiczng, itp.)
umozliwiajgce prawidtowa prace uktadu. Termostat musi by¢ kompatybilny do

zaoferowanego zaworu grzejnikowego termostatycznego

Termostat z czujnikiem cieczowym, gwint nakretki M 30 x 1,5.Termostat jest
regulatorem proporcjonalnym pracujgcym bez poboru energii zewnetrznej. Wraz
z zaworem termostatycznym stuzy do regulacji temperatury powietrza w pomieszczeniu

poprzez zmiane wielkosci przeptywu czynnika grzewczego w instalacji grzewczej.
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Podstawowe minimalne wymogi techniczne :

- Mozliwos$¢ ograniczania skali nastawy lub zmiana zakresu nastawy temperatury przy
pomocy narzedzi specjalnych, ukryta nastawa temperatury regulowanej (mozliwosé
zablokowania nastawy)

- Zakres regulacji co najmniej od 7 do 28 °C

- Nastawa 3 : ok. 20°C

- Cisnienie maksymalne, przy ktérym zawér szczelnie zamyka co najmniej - 1 bar

- Materiat korpusu: braz/mosigdz

- Wytrzymatos$é termiczna: 0°C—-50°C

- Max. temperatura czynnika grzewczego co najmniej: 120°C

- Zintegrowane zabezpieczenie antykradziezowe i podwyzszona odpornos¢ na zginanie
pow. 80 kg, odpornos¢ na zginanie powyzej 24 Nm

- Instrukcja montazu, uzytkowania i eksploatacji w j. Polskim

4.6.3. Na powrocie montowac zawory odcinajgce katowe.

Minimalne wymagania techniczne zaworu grzejnikowego powrotnego

Uwaga: w ukfadzie cieplnym nalezy zastosowac rozwigzanie systemowe producenta
tzn. wszystkie zastosowane elementy pomiarowe i regulacyjne powinny posiadaé
charakterystyki techniczne (tzn. czutosc, doktadnosc, bezwtadnosc termiczng, itp.)
umozliwiajgce prawidtowg prace uktadu. Zawor grzejnikowy powrotny z precyzyjng
nastawa wstepna (regulacja proporcjonalna). Zawér powinien umozliwiac regulacje
wstepng przeptywu, zamykania, napetniania i oprdézniania grzejnika.
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Podstawowe minimalne wymogi techniczne :

- Regulacja proporcjonalna

- Umotzliwienie precyzyjnej regulacji wstepnej przeptywu

- Funkcja zamykania i odcinania

- Przytacze gwintowe do mozliwosci napetniajgco-oprozniajgca

- Funkcja napetniania grzejnika.

- Funkcja oprdzniania grzejnika.

- Wykonany ze spizu i mosigdzu, bez powtoki galwanicznej lub poniklowany

- Uszczelnienie grzybka poprzez O-ring z EPDM

- Kotpak ochronny z dodatkowym uszczelnieniem

- Max. temperatura pracy: co najmniej 120° C (krétkotrwale do 130° C)

- Max. réznica ci$nien przy ktérej zawor szczelnie zamyka doptyw co najmniej: 1 bar

- Max. ci$nienie robocze co najmniej 10 bar

- Przystosowane do tgczenia z rurami za pomocg ztgczy gwintowanych, zaciskowych lub
lutowanych

- Nastawa wstepna 0-4, warto$é kv dla nastawy wstepnej co najmniej 1,7 m3/h

Zaoferowane urzadzenie powinno posiada¢ parametry techniczne wifasciwe dla
projektowanego miejsca montazu, jednak nie gorsze niz w opisanych powyzej wymogach.

Montaz zaworow zgodnie z PN/B-8864-13 (lub regulacja réwnowazna) i DTR

producenta.

4.7. Regulacja instalacji grzewczych
Istniejgca instalacja c.0. posiada podpionowe zawory regulacyjne. Nadwyzki
cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworow

grzejnikowych (nastawy podano na rysunku).

4.8. lzolacja termiczna przewodow
Rurociagi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowaé termicznie
otulinami z przeznaczeniem do rurociggdw c.o0. o wspotczynniku przenikania ciepta
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nie wyzszym niz 0,035 W /mK. Grubo$¢ izolacji w zaleznosci od $rednic rurociggéw
Wwg ponizszej tabeli z rozporzadzenia z dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. lzolacje

powinny posiadac aktualne aprobaty p.poz.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20mm
2 Srednica wewnetrzna do 22 do 35 mm 30mm
3 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Réwna Srednicy wewnetrznej
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm
5 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace % wymagan z poz 1-4
przez S$ciany lub stropy, skrzyzowania
przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1- % wymagan z poz 1-4
4 utozone w komponentach budowlanych,
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami

*przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdtczynniku przenikania ciepta niz podano
w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos¢ warstwy izolacyjnej

4.9. Préby szczelno sci

Instalacje nalezy poddac probom cisnieniowym:

- na zimno na cisnienie 0,6MPa. Probe nalezy uznaé za pozytywna, jezeli po 24
godzinach spadek ci$nienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas préby nalezy przewody

odcig¢ zaworami zaporowymi zamontowanymi w wezle cieplnym.
- na gorgco na cisnienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.
Urzadzenia nalezy poddac probom cisnieniowym wg DTR producenta
4.10. Plukanie instalacji

Przed regulacjg gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy

doktadnie, co najmniej dwukrotnie przeptukac.

Predkos$¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢

zawory spustowe.
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5. ZESTAWIENIE MATERIALOW

GRZEJNIKI

il.
PLYTOWY W WYK. HIGIENICZNYM Szt.
20/600-520 1
20/600-920 1
20/600-1000 2
20/600-1120 2
20/600-1320 3
20/600-1400 1
20/600-1600 7
20/600-1600 ocynk 1
20/600-1800 3
20/600-2000 2
20/600-2200 6
30/600-2000 1
PLYTOWY ZASILANY BOCZNIE il. Szt.
22/600-720 1
LAZIENKOWY, DRABINKOWY il. Szt.
500/1500 4
500/1800 1
600/1500 2
RURY WIELOWARSTWOWE il. [m]
PEXc-AL-PE - 17x2,75 72
RURY STALOWE il. [m]
dn 15 37

il.
ARMATURA [szt.]
zawor termostatyczny 38
zawory odcinajace katowe 38

PRO.ZYD
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6. BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY
Podczas realizacji robot Wykonawca bedzie przestrzegaé przepisow
dotyczagcych BHP. Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzadzenia
zabezpieczajgce, socjalne oraz sprzet i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i
zdrowia o0s6b zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia bezpieczenstwa
publicznego. Zastosowane w obiekcie urzgdzenia powinny posiadaé¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami aprobaty techniczne, certyfikaty zgodnosci, swiadectwa

dopuszczenia.

7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Informacja sporzgdzona zgodnie z art. 20 Ustawy Prawo Budowlane z dn 7 lipca
1994 z p6zn. zm. oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz

planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany zamienny instalacji centralnego
ogrzewania w zwigzku z remontem drugiego pietra, tj. Oddziatu Klinicznego Chirurgii
Ogodlnej, Gastroenterologicznej, Kolorektalnej i Onkologicznej w segmencie nr 1A

kompleksu budynkéw w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr Jana Biziela.

Inwestor: Szpital Uniwersytecki nr 2

im. dr J. Biziela w Bydgoszczy
ul. K. Ujejskiego 75

85-168 Bydgoszcz,

Projektant i sporzadzajacy informacje: mgr inz. Maciej Sakowski
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Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegdlnych obiektow

Zakres opracowania obejmuije:

- wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania.

Prace nalezy wykonywaé w nastepujacej kolejnosci:

- demontaz istniejgcych grzejnikow oraz gatgzek przytgczeniowych

- wykona¢ montaz projektowanej instalacji centralnego ogrzewania,
- przeprowadzi¢ préby szczelnosci,

- odpowietrzy¢ i uruchomié instalacje c.o.,

- uruchomié podtgczone urzadzenia.

Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia

Do prac, na ktore trzeba zwrdci¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, nalezy przede wszystkim zaliczy¢:

- prace na wysokosci przy budowie i montazu: instalacji, urzadzen i armatury.
- prace spawalnicze przy montazu instalacji,

- sktadowanie materiatow do budowy.

Podczas realizacji inwestycji moga wystapi¢ nastepujace zagrozenia:

- mozliwos¢ upadku z wysokosci,

- mozliwos¢ przygniecenia rurami na sktadowisku (dla ludzi, przez caty czas trwania
robot w miejscu wykonywania prac i zapleczu budowy),

- zwigzane ze spawaniem — wybuch, poparzenie gazem lub o$lepienie.

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji robét budowlanych
przewiduje sie okres od rozpoczecia budowy do jej zakoniczenia.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych
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Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie,
na wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i
instruktaz pracownikow winien zwréci¢ uwage przede wszystkim na koniecznos$¢
przestrzegania termindw i miejsca pracy dla poszczegdlnych grup pracownikow, tak
aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to zaplanowane oraz na
konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikéw podstawowych przepiséw BHP ze
wzmozong uwaga.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych jak, np. praca na
wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:

- bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu o0sdb,
odpowiednie srodki zabezpieczajace,

- instruktaz pracownikow, obejmujgcy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):
a. imienny podziat pracy,

b. kolejno$é wykonywania zadan,

c. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe

e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji
bezpieczenstwa i higieny pracy.

f. bezposredni nadzér nad bezpieczenistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.
Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapozna¢ pracownika z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg na poszczegolnych stanowiskach
pracy, oraz sposobem stosowania podczas pracy Srodkéw ochrony osobistej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen takich jak np.: kaski, szelki, okulary

ochronne, odziez ochronna.

Nalezy przestrzegac przepisy BHP ogdlne i branzowe, a w szczegdlnosci:
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 7 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych Dz.U. Nr

47 poz. 401,
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- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001r. w sprawie BHP podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robdt ziemnych,
budowlanych i drogowych Dz.U. z 2001r Nr 118 poz. 1263.

Przed rozpoczeciem budowy i robét nalezy zapoznaé pracownikow z:

- Projektem budowlanym i wykonawczym, rozwigzaniami materiatowo-
konstrukcyjnymi oraz organizacjg budowy.

- Wykazem i rodzajem prac o szczegbélnym zagrozeniu,

- Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, ich zabezpieczenia, tadu i
porzadku,

- Obowigzkiem stosowania srodkdw ochrony osobistej,

- Obowigzkiem dbatosci o stan narzedzi maszyn i urzadzen,

- Obowigzkiem zabezpieczenia stanowisk pracy systemem sygnalizacji i telefonami
alarmowymi,

- Zasadami bezpieczenstwa pracy w warunkach zimowych,

- Zagrozeniami ppoz. dla otaczajgcego terenu,

- Odpowiedzialnoscig pracownika za naruszenie przepiséw bhp.

Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne winny wynika¢ ze szczegétowego harmonogramu
prac budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej
zagrozenia winny mie¢ swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia.

Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu
kotowego i pieszego winny wynikac¢ z ogdlnych zasad bezpiecznego prowadzenia

robét budowlanych. Kierownictwo robdt winno oznakowaé plac budowy znakami
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bezpieczenstwa na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polska

Normg PN-93/N-01256.02 lub regulacja rownowazna.

Prace na wysokosci wykonywaé stosujgc zabezpieczenia osobiste przed upadkiem.
Na placu budowy nie bedg wystepowaé strefy szczegdlnego zagrozenia zdrowia.
Plac budowy winien posiada¢ dojazd umozliwiajgcy prawidtowe zaopatrzenie
budowy we wszelkie materiaty budowlane, jak réwniez umozliwiajacy dojazd
stuzbom porzadkowym i ratowniczym. Na terenie budowy powinien znajdowac sie
sprzet przeciwpozarowy umozliwiajgcy podjecie szybkiej akcji gasniczej przed
przybyciem jednostek strazy pozarne;j.

Ponadto na budowie powinna znajdowaé sie apteczka z podstawowym
wyposazeniem umozliwiajgcym podjecie natychmiastowych dziatan w sytuacji
powstania urazu w czasie prowadzenia prac budowlanych. Powinna by¢ zapewniona
rowniez mozliwos¢ skomunikowania sie ze stuzbami porzgdkowymi i ratowniczymi
(telefon lub inny skuteczny sposéb powiadamiania w/w stuzb).

Przy pracach spawalniczych nalezy stosowac ekrany zabezpieczajgce przed
sypaniem sie iskier wokot miejsca spawania. Nalezy przygotowac podreczny sprzet

p. poz. (gasnice, koce).

Do prac montazowych na wysokosciach nalezy stosowac rusztowania, a do

podnoszenia rur i sprzetu na wysokos$é montazu — wielokrazki lub podnos$niki.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowac stanowiska pracy
zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dbac¢ o sprawnosé
srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi

chorobami zwigzanymi z warunkami S$rodowiska pracy, dbaé¢ o bezpieczny i
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higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o

sprawnosc¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac

i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu
srodkoéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez

pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa
uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,

wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikow o sposobach

postugiwania sie tymi srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewnic nalezy
pracownikom schronisko, wyposazone w:

- ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

+ miejsce do podgrzewania positkéw,

« urzadzenia sanitarne,

« apteczke pierwszej pomocy,

- regulamin pracy,

- instrukcje, dotyczgcg udzielania pierwszej pomocy,

+ adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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8. UWAGI KONCOWE
1. Wszystkie materiaty i urzagdzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym

projektem winny posiadaé atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Catos$¢ robdt wykonaé zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru

instalacji ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6 (lub regulacja rownowazna).

3. Wszystkie wbudowane materiaty i urzadzenia powinny mie¢ aktualne
dopuszczenia do stosowania w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne,

dopuszczenia UDT, deklaracje zgodnosci.
4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzega¢ przepisow BHP.

5. W razie koniecznosci podejmowania decyzji w sprawach watpliwych lub
nieobjetych niniejszym opracowaniem nalezy porozumiec¢ sie z projektantem

opracowujgcym dokumentacje.

6. Rurociagi c.o0. prowadzi¢ w sposob zapewniajgcy wiasciwg kompensacje wydtuzen

cieplnych (z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

7. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych
miejscach byta mozliwos¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania

instalacji.

8. Przejécia przez oddzielne strefy pozarowe nalezy zabezpieczy¢ odpowiednig masg

ognioodporna.

9) Dopuszcza sie zastosowania innych materiatdw niz przyjete w projekcie, o

parametrach rownowaznych lub nie gorszych niz zastosowane w opracowaniu.

Opracowat:  mgr inz. Maciej Sakowski

Nr upr. KUP/0129/PO0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i
urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,

wodociggowych i kanalizacyjnych
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